
Stimați colegi,  

 

Bine ați venit la primul Simpozion interdisciplinar 

al Societății Române de Medicină Internă și al Societății 

Române de Pneumologie. 

Primul subiect pe care îl vom aborda împreună 

este, deloc întâmplator, TUSEA CRONICĂ. 

De ce? 

Pentru că managementul tusei cronice reprezintă 

o provocare pentru clinician. 

Tusea cronică este cel mai frecvent simptom la 

adulții care solicită un consult medical în ambulator. Se estimează că poate fi 

prezentă la până la 40% din populație.  

Cele mai frecvente cauze ale tusei cronice sunt sindromul picăturii 

postnazale (rinoreea posterioară), astmul și refluxul gastroesofagian. Aceste trei 

cauze pot fi responsabile de până la 90 % din cazurile de tuse cronică.  

 

 Care sunt cauzele mai puțin frecvente? 

 Care este rolul echipei multidisciplinare? 

 Care este traseul firesc al pacientului? 

 Cum putem acorda o intervenție terapeutică eficientă și rapidă? 

 

Iată câteva întrebări și puncte de vedere la care vom contura răspunsurile 

împreună. 

 

Vă invităm cu drag la București în 20-21 aprilie, 

 

Ruxandra Ulmeanu 

Președintele Societății Române de Pneumologie 


